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Faire de sa maison un salon de thé vintage. Le rêve de Mélanie s’est concrétisé
passage Contreau, au Mans, avec l’ouverture en 2024 du salon de thé-boutique La
Mallette de Paulette.

Ce mardi matin, le parfum du thé, encore fumant dans la tasse en porcelaine, embaume le
rez-de-chaussée aux murs fleuris et à la décoration vintage.

Ayant grandi dans une famille de couturières, Mélanie a dès son plus jeune âge exprimé un
intérêt pour la création. « J’ai toujours eu une imagination débordante, malgré la peur
constante de mal faire », confie la Mancelle. C’est en 2019 qu’elle suit les pas de ses
aïeules en apprenant à coudre. Trois ans plus tard, elle crée son auto-entreprise de couture
et expose dans la boutique « Au Cœur des Artistes », au Mans. 

https://www.vitav.fr/apprendre-et-se-rencontrer-autour-dun-the-chez-paulette/attachment/01034167/
https://www.vitav.fr/apprendre-et-se-rencontrer-autour-dun-the-chez-paulette/attachment/01034117/
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Lors d’une promenade dans les Alpes Mancelles, elle découvre un concept qui ravive un rêve
qu’elle a toujours eu : celui de transformer son domicile en un salon de thé-boutique. « Je
n’avais jamais imaginé faire de ma maison mon lieu de travail ». La graine est
plantée, il ne reste plus qu’à la faire pousser. 

« Après les doutes, J’ai vu mon rêve se concrétiser »

Les démarches s’avèrent plus compliquées que prévu. « J’ai laissé mon projet en
suspens au départ. » L’appréhension brouille le rêve pendant quelques mois, le rendant
presque inatteignable. En février 2024, le dossier est envoyé à la Mairie du Mans. « J’avais
vraiment peur, mais je devais le faire », poursuit-elle. Trois mois plus tard, Mélanie reçoit
l’autorisation de mener ce projet à bien. 

« J’ai tissé des liens avec des habitués »

Le 6 juillet 2024, La Malette de Paulette ouvre ses portes au public, et permet à celles et
ceux qui osent franchir le pas de plonger au milieu des années 50, le temps que leur thé
tiédisse. « La plupart des gens viennent seuls, je vois les liens se créer et se
poursuivre, c’est vraiment beau », se réjouit-elle. Le lieu se veut convivial avec la mise
en place d’activités tels que l’atelier cuisine, ou encore, le café discussion. 

https://www.vitav.fr/apprendre-et-se-rencontrer-autour-dun-the-chez-paulette/attachment/01034118/


Au Mans, se rencontrer autour d’un thé Chez Paulette | 3

Paulette, la grand mère de cœur de Mélanie

https://www.vitav.fr/apprendre-et-se-rencontrer-autour-dun-the-chez-paulette/attachment/01034116/
https://www.vitav.fr/apprendre-et-se-rencontrer-autour-dun-the-chez-paulette/attachment/01034119/
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« Paulette, ma grand-mère de cœur m’a beaucoup inspirée »

Dans l’une des commodes, un portrait en sépia ressort entre les créations colorées. Ce
visage, c’est celui de Paulette, la grand-mère de cœur de Mélanie, elle-même couturière.
« Ce salon de thé c’est aussi un hommage à cette femme qui m’a tant inspirée. »

Mélanie prévoit de poursuivre l’expérience en louant des chambres d’hôtes. Le projet
pourrait aboutir ces prochains mois.

Texte et photos : Calypso BARREAU.

La Mallette de Paulette, 5 passage Contreau, au Mans. Horaires d’ouvertures
variables. Contact : 07 84 79 09 64.

Les articles exposés sont en vente sur place et sur son site internet.

Réseaux sociaux :

https://lamallettedepaulette.fr/
https://www.instagram.com/chezpaulettelemans/
https://www.facebook.com/p/La-Mallette-de-Paulette-100085422467404/?locale=fr
_FR
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https://www.vitav.fr/apprendre-et-se-rencontrer-autour-dun-the-chez-paulette/?share=facebook
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