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À quelques kilomètres au sud du Mans (Sarthe), la commune d’Allonnes offre un
cadre paisible pour une balade au fil de l’eau. C’est ici que la Sarthe s’écoule
doucement, bordée par une nature généreuse et préservée. Le sentier qui la longe
dévoile une variété de paysages : sous-bois ombragés, prairies ouvertes et berges
propices à la contemplation.

Le charme discret du château de la Forêterie

En s’éloignant légèrement du cours d’eau, on découvre le château de la Forêterie, niché
au cœur d’un parc vallonné. Ce manoir du XIXe siècle, bien visible depuis le chemin, se
dresse avec élégance face aux prairies où paissent paisiblement les chevaux. Des panneaux
explicatifs permettent d’en apprendre davantage sur l’histoire du domaine et son
architecture.

https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/img_7962/
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Des haltes ombragées et familiales

Le parcours est ponctué de nombreuses tables de pique-nique et aires de repos,

https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/img_7966-2/
https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/img_7963/
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parfaites pour une pause déjeuner ou un goûter en famille. Sous les frondaisons, le calme
règne et invite à la détente. Ces espaces sont facilement accessibles à pied ou à vélo, ce
qui en fait une promenade adaptée à tous.

La passerelle sur la rivière : un point de vue remarquable

L’un des temps forts de cette balade est sans doute la passerelle qui enjambe la Sarthe. De
là, le regard s’étend sur les deux rives boisées, tandis que l’eau reflète le ciel et les
feuillages. Ce pont, réservé aux piétons et cyclistes, relie les deux côtés du village et ajoute
au charme de l’itinéraire.

https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/img_7964/
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Une richesse naturelle à préserver

Les abords de la rivière sont tapissés par endroits de lentilles d’eau, formant un tapis vert
saisissant. Ce paysage, bien qu’altéré par les algues, témoigne de la richesse biologique du
site. Allonnes, en misant sur un développement respectueux de l’environnement, offre un
exemple inspirant de valorisation douce de son patrimoine fluvial.

Texte et photos : Mathieu MARTIN.

https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/img_7965/
https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/img_7967-2/
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Partager :

Cliquez pour partager sur Twitter(ouvre dans une nouvelle fenêtre)
Cliquez pour partager sur Facebook(ouvre dans une nouvelle fenêtre)
Cliquez pour partager sur Google+(ouvre dans une nouvelle fenêtre)

https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/?share=twitter
https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/?share=facebook
https://www.vitav.fr/allonnes-au-fil-de-leau/?share=google-plus-1

