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À quelques kilomètres seulement du Mans, un nouveau lieu de vie a ouvert ses
portes : Le Bal, une guinguette moderne installée à Fillé, au bord de la Sarthe. Ni
tout à fait bar, ni tout à fait salle de spectacle, cet espace convivial est pensé
comme un rendez-vous pour toutes les générations.

Une ambiance rétro et chaleureuse

Dès l’entrée, le ton est donné : fauteuils dépareillés, tables en bois, lampes anciennes et
même des étagères garnies de vieux postes de radio. L’endroit ressemble à une grande
maison chaleureuse où chacun peut trouver sa place. Particularité originale : tout le
mobilier est à vendre ! Le Bal fait aussi office de brocante, permettant aux visiteurs de
repartir avec une chaise, un livre ou même une radio vintage qui leur a tapé dans l’œil.

https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-1-fille-sur-sarthe/
https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/att-fb4qz9qlqdj-yn25zlarnijrn2npbknedgg1gacw9pq/
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La musique au cœur du projet

L’ambiance se transforme rapidement au fil de la soirée. Sur scène, des musiciens locaux
prennent possession de la petite estrade, guitare et basse en main. Les spectateurs
écoutent, tapent des pieds, et parfois, se lèvent pour danser. L’esprit du lieu est là : un
espace simple mais vivant, où la musique rassemble et où l’on prend le temps de
partager.

Une terrasse sous les lumières

À l’extérieur, la terrasse invite à prolonger la soirée sous les guirlandes lumineuses. Les
tables s’installent face à la nature et, à la tombée de la nuit, les éclairages colorés donnent
une atmosphère presque magique. On peut s’y poser, discuter, ou simplement, profiter
du calme environnant, loin du bruit de la ville.

https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/att-o8ws6ll-r1_8c3cgmzdw5tyvlvxzrxvwai4njdmgvfk/


Pause & Mans #4 : Le Bal, guinguette-brocante | 3

https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/att-m5msx8duols-mlnt3chgxkg8j2ypfv9rr-3_v8o4wne/
https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/att-57utndjr3a0ituznjwctvoiwk3wtlo36ws6og66hfic/


Pause & Mans #4 : Le Bal, guinguette-brocante | 4

Plus qu’une guinguette

Le Bal ne se limite pas à la musique : il s’agit aussi d’un lieu d’échanges et de
rencontres. Ateliers, soirées à thème et événements variés devraient bientôt rythmer la
programmation. Avec ce mélange de tradition et de modernité, l’adresse redonne vie à
l’esprit guinguette tout en l’adaptant aux envies d’aujourd’hui.

Texte et photos : Mathieu MARTIN.

Ouvert du jeudi au samedi de 11h à minuit et brunch le dimanche de 11h à 14h.
Site Internet ici.

Partager :

Cliquez pour partager sur Twitter(ouvre dans une nouvelle fenêtre)
Cliquez pour partager sur Facebook(ouvre dans une nouvelle fenêtre)
Cliquez pour partager sur Google+(ouvre dans une nouvelle fenêtre)

https://lebalmoulinsart.metro.bar/?lang=fr
https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/?share=twitter
https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/?share=facebook
https://www.vitav.fr/pause-mans-4-le-bal-guinguette-brocante/?share=google-plus-1

