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Nous, c’est Céleste et Hugo ; nous sommes originaires du Mans et grace a I’aide du
« Coup de pouce »*, nous avons eu la chance de partir pour une épopée a vélo en
Irlande ! Nous avons décidé d’écrire plusieurs articles pour donner un retour de
notre expérience pour celles et ceux a qui cela pourrait donner envie.

Comment ranger ses affaires est une grande question lors des voyages a vélo ? En
effet, |a taille des sacoches n’est pas infinie, il faut savoir plier efficacement et
trouver des astuces pour gagner un maximum de place. Passons en revue les
différents emplacements que nous avons utilisés lors de nos périples.

1 - Sacoches arrieres : C'est la que le plus gros des affaires iront comme les (]
vétements, le réchaud, la vaisselle, la nourriture... Les deux sacoches arrieres sont fixées sur
le porte bagage arriere (en orange sur le schéma ci-dessous)

2 - Dessus du porte bagage arriere : Ici, on place les objets |Iégers et volumineux comme
la tente, les sacs de couchages ou les duvets (en bleu sur le schéma). A I'aide de tendeurs
(comme ceux fournis dans les voitures), on vient fixer le matériel fermement au porte
bagage arriere. Il peut étre intéressant de fixer sous les tendeurs une petite couverture
imperméable pour protéger les affaires de la pluie.

3 - Sacoche de selle : Celle-ci est pratique car elle permet de ranger les outils pour les
vélos, des plaquettes de frein de rechange, une chambre a air de rechange... Ainsi, tout est
facilement a portée de main.

4 - Sacoche de cadre : Son une utilité est comparable a la sacoche de selle ou de guidon.
Elle permet de stocker facilement des outils ou des affaires pratiques que I'on n’a pas besoin
d'aller chercher dans les sacoches arriere.

5 - Sacoche de guidon ou panier : On recommande moins le panier car il est souvent trop
fragile et ne supporte pas spécialement des charges excédant plusieurs kg, la ou une
sacoche peut se fermer et éviter des chutes d’'objets qui peuvent étre dangereuses sur une
route accidentée. On met ici les affaires pratiques a avoir sous la main comme le porte
monnaie, des petites choses a manger sur la route, le repas du midi pour éviter d'avoir a
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aller chercher au fond des sacoches arrieres.
6 - Porte-gourde.

De maniere générale, des tupperwares en plastique pour ranger la nourriture sont assez
efficaces. Mettre les vétements dans des sacs de congélations refermables pour éviter qu'ils
prennent I'humidité la nuit ou lorsqu’il pleut a également fait ses preuves. Pour les T-shirts,
nous avons essayé une méthode de pliage différente pour gagner de la place :

1 : Plier les manches et retourner depuis l'intérieur le T-shirt sur 4
10cm environ.

2 : diviser le T-shirt en 3 parties et plier.

3 : retourner le t-shirt et enrouler jusqu’a arriver au bout. On peut
alors prendre le pli de 10cm fait a I’étape 1 pour enrouler le t
shirt ainsi il ne se dépliera pas.

4 : Voila le résultat !

A suivre...
Texte et photos de Hugo Delarue et Céleste Boulay

*Coup de pouce : aide au projet financé par la ville du Mans.
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Partager :

* Cliquez pour partager sur Twitter(ouvre dans une nouvelle fenétre)
» Cliguez pour partager sur Facebook(ouvre dans une nouvelle fenétre)
* Cliquez pour partager sur Google+(ouvre dans une nouvelle fenétre)
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