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« Je m’appelle Elsa, je suis originaire du Mans. L’été 2025, je suis partie étudier
pour un an à l’université Dongguk, à Séoul, avec pour objectif de devenir bilingue
en coréen. À travers cette série d’articles, je souhaite partager mon expérience
d’étudiante en Corée du Sud et faire découvrir ce pays.

L’automne se termine et l’hiver réputé pour être très froid s’installe en Corée. J’ai terminé
mon premier trimestre à l’université et, après avoir validé mes examens finaux, je suis
maintenant en vacances. L’automne est l’une des plus belles saisons ici, j’en ai profité pour
visiter des lieux dont les couleurs automnales rendent le paysage spectaculaire. La langue
coréenne a même un mot spécifique pour désigner les feuilles qui changent de couleur à
cette saison : 단풍 (danpung).

Une journée d’excursion dans la province de Gangwon-do (강원도)

Mon université a proposé une excursion d’une journée dans une province à environ deux
heures de Séoul. Curieuse de découvrir diverses régions de Corée, je me suis rapidement
inscrite. Au programme, la visite d’un temple bouddhiste situé au cœur d’un parc naturel. J’ai
apprécié l’ambiance plus rurale et dépaysante, qui montre une autre facette de ce beau
pays, loin  des grandes villes comme Séoul.
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작산 수타사 생태숲 (Gongjaksan Sutasa Ecological Forest)

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/20251106_111955_032728-1/
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Temple 수타사 (Sutasa)

Le palais de Changdeokgung (창덕궁)

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/20251106_113413_031851-1/
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Situé à Séoul, ce palais est un joyau d’histoire et d’architecture traditionnelle coréenne. Sa
construction s’est achevée vers 1412, il servait à l’époque de palais secondaire.
Changdeokgung a été conçu pour s’intégrer harmonieusement au relief naturel, au pied
d’une montagne, ce qui le rend unique. On peut y observer le Dancheong 단청, un style
décoratif de peintures polychromes traditionnelles. Le Dancheong ne se limite pas à l’aspect
décoratif : il protège le bois et possède une forte symbolique liée à la culture, au bouddhisme
et aux anciennes familles royales, conférant aux bâtiments une esthétique unique,
caractéristique de la culture coréenne.

Palais de Changdeokgung (창덕궁)

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/img_20251203_195749/
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단청 (Dancheong)

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/attachment/1764758227372/


Journal de bord en Corée du Sud #3 | 6

Palais de Changdeokgung (창덕궁)

Le temple de Jogyesa (조계사)

Fondé au XIVᵉ siècle, c’est l’un des principaux temples bouddhistes de Séoul. Bien que situé
au cœur de la ville, il conserve une atmosphère paisible, entouré d’arbres. Orné lui aussi de
Dancheong, il illustre magnifiquement la culture et l’architecture coréenne.

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/attachment/1764752831898/
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Temple de Jogyesa (조계사)

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/attachment/1764585045550/
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Temple de Jogyesa (조계사)

Mes études me prennent beaucoup de temps, et avoir finalisé mon premier trimestre est un
vrai soulagement. L’hiver s’installe désormais à Séoul et les températures baissent
progressivement. Cette saison me permettra sûrement de découvrir la Corée sous un autre

https://www.vitav.fr/journal-de-bord-en-coree-du-sud-3/attachment/1764584991678/
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prisme et de profiter pleinement de mes vacances. »

Texte et photos : Elsa FERREIRA.
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