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Helena a été révélée lors de l’émission la Star Academy promo 2023. L’autrice,
compositrice et interprète belge a atteint la demi-finale du télécrochet face à
Pierre Garnier. Depuis, la jeune artiste ne cesse de séduire le public. Sa deuxième
tournée fera étape au Mans, vendredi 12 décembre 2025, à Antarès Arena.

Du haut de ses 23 ans, Helena enchaîne les succès depuis son passage remarqué à la
Star’Ac, en 2023. Son premier single, Aimée pour de vrai, est sorti en mars 2024, il a
rencontré un franc succès en Belgique d’où elle est originaire. En effet, il a été certifié disque
d’or six mois après sa sortie. Si cette chanson est un peu passée inaperçue en France, le
titre Summer body a connu une toute autre trajectoire en étant certifié « Single de
Platine ». Ces deux morceaux figurent dans son premier EP intitulé Pas de seum pour le
summer sorti le 12 août 2024, quelques semaines après le lancement de sa première
tournée.

Hélé, son premier album long-format est sorti en mars 2025. Cet opus a rapidement trouvé
son public notamment avec le morceau Mauvais Garçon, certifié Single Diamant. Le 10
octobre 2025, pour le plus grand plaisir de ses fans, elle a sorti une réédition de cet
album, Hélé 2, agrémenté de 5 nouveaux titres, dont le tube Capuche. Elle a alors débuté
une deuxième tournée le 18 octobre 2025. 

Distinguée aux NRJ Music Awards en 2024 et 2025

En 2024, Helena a été nommée aux NRJ Music Awards dans les catégories « révélation
belge » et « révélation francophone » et a remporté ces deux prix. En novembre 2025, son
public a continué de la soutenir, car la chanteuse a remporté deux prix dans cette cérémonie
: « artiste féminine francophone » et « hit francophone ».

Texte : Agathe DA FONSECA LOPES.
Crédit photo : Bob Jeusette. 

Vendredi 12 décembre 2025, à 20h, Héléna en concert à Antarès Arena, au Mans.
Tarifs : 39 € à 69 €. Infos et réservations sur le site www.antareslemans.com

http://www.antareslemans.com
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