
Escapade en Sarthe #4 : Saint-Pavace | 1

À seulement cinq kilomètres du centre-ville du Mans, Saint-Pavace se présente
comme une respiration douce entre ville et nature. Ce village au charme discret
offre un équilibre précieux : celui de la tranquillité rurale alliée à la proximité de
tous les services urbains. Ici, on prend le temps. On écoute le vent dans les arbres,
on suit les sentiers à travers champs, et on redécouvre le plaisir des choses
simples.

L’histoire de Saint-Pavace remonte au Moyen Âge. Le village s’est formé autour de son église
romane et des terres agricoles qui nourrissaient la région mancelle. Jusqu’au XXe siècle, la
commune a gardé une vocation agricole, rythmée par les saisons et les travaux des champs.
Aujourd’hui encore, ce passé rural se lit dans le paysage et dans les souvenirs des anciens,
mais il cohabite désormais avec une modernité bien ancrée.

Mairie de St-Pavace
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Rue de la Rivière

Église de St-Pavace

Des balades entre rivière et chemins creux

La Sarthe borde le village, offrant de beaux points de vue et des itinéraires agréables.
Les promeneurs, cyclistes ou familles y trouvent un terrain idéal pour se détendre. Le bac à
chaînes, remis en fonction depuis peu, permet de traverser la rivière de manière
originale, à l’ancienne, en tirant sur une chaîne tendue entre les deux rives. Ce
petit détour plaît autant aux curieux qu’aux habitués.

Une vie locale à taille humaine

Saint-Pavace vit au rythme de ses habitants. La commune dispose de commerces de
proximité qui rendent service au quotidien : une boulangerie, une boucherie, un salon de
coiffure, et d’autres petites structures essentielles. Chaque jeudi matin, un marché bio
rassemble quelques producteurs locaux. On y vient autant pour acheter que pour
discuter, échanger des nouvelles, et maintenir ce lien chaleureux entre voisins.
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Bord de Sarthe

Boulangerie de St-Pavace

Domaine de la Belvaudière
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Une commune tournée vers l’avenir sans oublier ses racines

Ces dernières années, l’implantation d’enseignes comme Truffaut a dynamisé l’économie
locale. Ce magasin, alliant jardinerie, animalerie et décoration, attire de nombreux visiteurs
et s’intègre harmonieusement à une zone d’activité en croissance, sans nuire au caractère
paisible de Saint-Pavace. La commune réussit ainsi à allier modernité et identité, en restant
fidèle à ses racines rurales.

Texte et photos : Louis LEFÈVRE.

Saint-Pavace, à 8 minutes en voiture de la place des Jacobins (Le Mans) en
direction de Coulaines / Ballon et accessible avec le réseau Aléop (ligne 211). 
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