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À une quinzaine de kilomètres au nord du Mans, le long des rives paisibles de la
Sarthe, Montbizot s’épanouit dans un coin de verdure. Ce village à taille humaine,
discret mais vivant, offre une belle parenthèse pour les amoureux de nature, de
patrimoine rural et de flâneries au bord de l’eau.

Montbizot est traversé par la Sarthe. Les bords de la rivière sont parfaits pour une
promenade, à pied ou à vélo. On y croise des pêcheurs, des promeneurs, et parfois même
des canards ! C’est un coin paisible, avec de jolis ponts, de grands arbres et une vraie
ambiance de campagne.

Un peu d’histoire

Au centre du village, l’église Saint-Pierre, reconstruite au XIXᵉ siècle, se repère de loin
avec son clocher fin. Autour, on trouve des maisons anciennes en pierre, un vieux lavoir et
les restes de moulins. Cela rappelle la vie d’autrefois, quand le village tournait autour de la
rivière et de l’agriculture.

Église de Montbizot

https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-2-montbizot/eglise/
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Vue sur la Sarthe

Ancienne école de filles

Marcher, pêcher, se détendre

Plusieurs chemins partent du village et permettent de faire de belles balades dans les
champs et les bois. On peut aussi pêcher le long de la Sarthe ou s’arrêter à l’aire de loisirs
avec son petit étang, son aire de jeux pour les enfants et ses tables de pique-nique.
L’endroit est idéal pour une sortie en famille quand il fait beau.

https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-2-montbizot/vue-sur-la-sarthe/
https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-2-montbizot/ecole-des-filles/
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Un marché et un café de village

Chaque semaine, un petit marché réunit les producteurs du coin : légumes, pain, fromage,
miel… l’offre est simple, mais de qualité. Le café du village est aussi un lieu social important.
Comme dit Pierre, un habitant : « On y discute, on y rit, et on se connaît tous ».

Le Grenier à Pain

Mairie de Montbizot

Étang du Vieux-Tertre

https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-2-montbizot/boulangerie/
https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-2-montbizot/mairie/
https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-2-montbizot/petit-etang/
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Une commune qui cultive le lien

Les habitants de Montbizot aiment se retrouver autour d’événements simples et
chaleureux. L’été, des concerts en plein air sont organisés sur la place du village. À
l’automne, la brocante rassemble familles, promeneurs et passionnés d’objets anciens. En
décembre, le sapin de Noël est décoré par les enfants, devant la mairie. Ces rendez-vous
ponctuent l’année sans prétention, mais avec beaucoup de sincérité. À Montbizot, la vie
locale s’écrit à hauteur d’homme, dans le respect des traditions et le plaisir d’être ensemble.

Texte et photos : Louis LEFÈVRE.

Montbizot, à 20 minutes en voiture de la place des Jacobins (Le Mans) en direction
de Ballon / Beaumont-sur-Sarthe (RD338) et accessible avec le réseau Aléop (ligne
214). 

D’autres chroniques « Escapades en Sarthe » ici.
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