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À quelques minutes seulement du Mans, La Guierche offre un vrai bol d’air pour
qui cherche à s’éloigner un instant de l’agitation urbaine. Petite commune de
caractère, elle s’est développée autour d’un ancien gué, là où les anciennes voies
romaines se croisaient. Aujourd’hui encore, cette mémoire des chemins se ressent
dans ses sentiers et ses paysages tranquilles.

L’église Sainte-Anne veille sur le cœur du village. À ses côtés, on découvre un retable
sculpté et les traces d’une ancienne motte féodale, témoins discrets mais précieux d’un
passé encore bien présent. Et au détour d’un chemin, le moulin au bord de la Sarthe
attire le regard : c’est un lieu paisible, parfait pour faire une pause, s’asseoir un instant et
laisser le temps passer.

Boulangerie

Eglise Ste-Anne
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Monuments mémoire

Balades en pleine nature

Les amoureux de marche trouveront leur bonheur ici. La boucle « Entre terre et eau »
propose une belle échappée d’une dizaine de kilomètres, entre rivière, chemins boisés et
points de vue dégagés. Pour les plus aguerris, le GR36 passe par le village, offrant des
options plus longues. À chaque pas, c’est une Sarthe authentique et apaisante qui se dévoile.
Le long des bords de Sarthe, on peut aussi faire une halte au moulin de la
Guierche, témoin du patrimoine local, niché dans un écrin de verdure qui invite à la
contemplation.

Un cadre simple et accueillant

La Guierche ne cherche pas à en faire trop. Salle polyvalente, bibliothèque, stades, aire de
pique-nique ou terrain de pétanque… tout est là pour passer un moment convivial, en famille
ou entre amis. Et avec ses commerces de proximité et sa gare, le village reste facilement
accessible.

https://www.vitav.fr/escapade-en-sarthe-14-la-guierche/img_3898/


Escapade en Sarthe #14 : La Guierche | 3

Le Père Nichoirs

Moulin de la Guierche

City Stade
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Une pause hors du temps

Ce qui frappe à La Guierche, c’est cette harmonie entre nature et patrimoine. Rien
d’ostentatoire, mais une vraie sincérité dans ce qu’elle propose. Une promenade, une halte,
un détour : ici, chaque moment est une respiration. Idéal pour ceux qui veulent simplement
se reconnecter à l’essentiel comme Mamadi.

Texte et photos : Louis LEFÈVRE

La Guierche, à 20 minutes en voiture de la place des Jacobins (Le Mans), en
direction de Beaumont-sur-Sarthe / Maresché (RD747) et accessible avec le réseau
Aléop (ligne 211). 

D’autres chroniques « Escapades en Sarthe » ici.
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