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Depuis mars 2021, Station M fait partie des adresses engagées à découvrir au
Mans. Derrière cette jolie boutique située rue Gambetta, on trouve Anaïs, une
Rennaise arrivée en Sarthe il y a vingt ans. Après 17 ans passés comme
travailleuse sociale, elle a décidé de suivre une nouvelle voie : ouvrir un commerce
qui lui ressemble vraiment.

Chez Station M, Anaïs propose des produits pour simplifier le quotidien tout en respectant la
planète. On y trouve des cosmétiques naturels, des produits ménagers
écologiques, des accessoires zéro déchet, mais aussi, des articles de mercerie. Tout
est choisi avec beaucoup de soin : Anaïs sélectionne ses produits en priorité chez des
producteurs locaux ou français, en fonction de leur qualité et de leur utilité. Chaque objet,
chaque savon, chaque accessoire vendu en boutique est testé, utilisé par Anaïs elle-même.
Elle ne propose rien qu’elle n’aurait pas envie d’utiliser chez elle. Cette exigence fait toute la
différence, et ses clientes lui sont fidèles, séduites par cette approche honnête et sincère.
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« Moins mais Mieux » : une vraie philosophie

Le slogan de Station M est simple : « Moins mais Mieux ». Derrière ces trois mots, Anaïs
défend une autre façon de consommer : moins d’achats inutiles, plus de réflexion sur la
qualité, l’origine et la durabilité des produits. Il s’agit de prendre soin de soi tout en
respectant l’environnement. Cette démarche plaît beaucoup, dans un monde où l’on cherche
de plus en plus à revenir à l’essentiel. Les clientes viennent ici non seulement pour
acheter, mais aussi pour trouver des conseils, des idées, et parfois
simplement échanger autour d’un mode de vie plus simple.

Une boutique indépendante, à son image

Avant de devenir Station M, la boutique s’appelait Mamie Mesure et faisait partie d’un
collectif d’indépendants partageant la même vision du vrac et de l’éco-responsabilité. En
prenant son indépendance, Anaïs a pu donner à son commerce une véritable identité
personnelle.
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Le nom « Station M » est venu naturellement, lors d’une discussion. Il évoque la proximité
immédiate de la station de tramway qui passe devant la boutique, et l’idée
de faire une pause, de s’arrêter un instant pour penser à son mode de
consommation. Station M, c’est une autre idée du commerce : plus proche, plus
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respectueux, plus vrai.

Texte et photos : Océane BOUCHET.

Station M, situé au 8, rue Gambetta (Le Mans). Ouvert du mardi au samedi de
10h30 à 19h et à partir de 10h le vendredi et samedi.
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