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Le site de l’Abbaye Royale de l’Épau, situé à Yvré-l’Évêque (Sarthe), accueillera le
public pour les Journées européennes du patrimoine le week-end du 21 et 22
septembre 2024, de 10h00 à 18h00. Le public pourra profiter de visites guidées en
choisissant parmi différents thèmes.

Un site chargé d’histoire

Érigée à la demande de Bérengère de Navarre en 1229, l’Abbaye Royale de l’Épau a traversé
le temps et a connu nombre d’événements. Elle a fait face à la Guerre de Cent Ans, à la
Révolution française, ainsi qu’aux mouvementés XIXe et XXe siècle. Ce n’est qu’acquise par
le Département de la Sarthe en 1959 qu’elle commence à être sujette à de grandes
restaurations. Depuis 1973, elle est d’ailleurs classée Monument Historique. Elle abrite
aujourd’hui une organisation institutionnelle et culturelle. En effet, l’Abbaye Royale de l’Épau
accueille les réunions de l’Assemblée départementale, ainsi que divers événements et
expositions.
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https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/img_2380-2/
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Salle capitulaire

Jardin permacole

Un voyage vers une autre époque

À l’occasion des Journées Européennes du Patrimoine, les médiatrices culturelles de
l’Abbaye de l’Épau feront voyager les visiteurs au cœur de l’histoire de ce site
embématique. Le public sera plongé dans un autre temps et pourra choisir (sur réservation)
entre 4 visites flashs : « Bérengère de Navarre et son gisant », « La vie d’un moine cistercien
», « L’abbaye depuis la Révolution française » et « Art et architecture des abbayes
cisterciennes ». Il sera aussi possible d’explorer le domaine en visite libre.

https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/img_2369/
https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/img_2386/
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https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/img_2433/
https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/img_2426/
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Le site accueillera également un « Troc’graines » où tous les amoureux du jardinage pourront
échanger et distribuer diverses graines, de 14h00 à 18h00, le samedi et le dimanche. Enfin,
la salle Michel d’Aillières sera exceptionnellement ouverte au public à l’occasion de ce week-
end de 14h00 à 18h00.

Texte, illustrations et photos : Maéva VALLÉE PINOT.

Date et horaires : samedi 21 et dimanche 22 septembre 2024 de 10h00 à 18h00
(dernière entrée à 17h30).
Dates et horaires du « Troc’graines » : les 21 et 22 septembre de 14h00 à 18h00.

Entrée libre.

Visites flashs sur réservation : par téléphone au 02 43 84 22 29 ou par email à
epau.accueil@sarthe.fr

Localisation : Rue de l’Estérel, Le Mans

https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/img_2383/
https://maps.app.goo.gl/KNvGTN1RhUi1rNTZ6


À la découverte de l’Abbaye Royale de l’Épau | 6

Journées européennes du Patrimoine 2024 | Epau.sarthe.fr

« Animations patrimoniales », Épau.Sarthe.fr

Évènement à venir à l’Abbaye Royale de l’Épau : Fête de la science les 12 et 13
octobre 2024.

Partager :

Cliquez pour partager sur Twitter(ouvre dans une nouvelle fenêtre)
Cliquez pour partager sur Facebook(ouvre dans une nouvelle fenêtre)
Cliquez pour partager sur Google+(ouvre dans une nouvelle fenêtre)

https://epau.sarthe.fr/journees-europeennes-du-patrimoine-2024
https://epau.sarthe.fr/animations-patrimoniales
https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/?share=twitter
https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/?share=facebook
https://www.vitav.fr/a-la-decouverte-de-labbaye-royale-de-lepau/?share=google-plus-1

