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Un nouveau mois vient de débuter et pourtant la météo, elle, ne change pas ses
habitudes pluvieuses. Pour ce mois de février, l’équipe de vitav.fr vous conseille :

 

Un livre : Martin Eden
 

Martin Eden, roman autobiographique romancé de l’écrivain Jack London se révèle être le
livre de chevet parfait pour février.

Héros incompris, amoureux déchu, cette oeuvre apparaît comme un essentiel à lire.

Entre joie, suspense et désillusion, l’ouvrage se partage plusieurs émotions dont le
lecteur ne pourra se détacher.
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Un livre à dévorer.

« Avant, je ne savais pas que la beauté avait un
sens. Je l’acceptais comme telle, comme une
réalité sans rime ni raison. » Martin Eden

 

 

Un album : Lush – Snail Mail
 

Lush est le premier album solo de l’artiste rock indépendant américaine Snail Mail.
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Douceur et puissance, aérien et profond, les contraires s’attirent, se mélangent et sonnent
bien. Un rock qui nous transporte de par ses compositions mais aussi sa voix.

L’album respire le bien être et le diffuse, cet opus est à écouter lors de trajets pensifs
en bus, quand on travail ou tout simplement par amour du rock.

 

Mention spéciale aux titres : Pristine, Let’s Find An Out, Anytime.

 

 

Un film : Un prince à New-York
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Un prince à New-York, comédie de 1988 de John Landis.

Le film met en scène Eddie Murphy dans le rôle d’un jeune prince africain qui part pour
l’Amérique à la recherche d’une promise.

Ce film est un concentré pur d’humour où Eddie Murphy et Arsenio Hall sont les chefs
d’orchestre n’hésitant pas à se décliner en différents personnages mélangeant les humours.

Comédie au départ, le film se transforme en romance petit à petit. Un film à voir pour
oublier les problèmes et se détendre.

 

« Pas un geste, sinistre flaque d’urine de
mangouste ! »  Semmi
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